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Spezifische Hygienemaßnahmen zum COVID 19-Infektionsschutz (CORONA-Infektionsschutz) 
WAS? WANN? WOMIT? WIE? WER? 

Prüfungen/ Unterricht 
Abstand von 1,5 Metern  

 Bei Wiederaufnahme 
von Unterricht 

 Bei der Durchführung 
von Prüfungen/ 
Klausuren 

Raumplan mit 
abstandsbezogener 
Sitzordnung 
 
Sitzplan mit namentlicher 
Registrierung 

 Einhaltung eines Mindestabstandes von 1,5 Metern 
zwischen Schüler*innen (Prüflingen) und zwischen 
diesen und Lehrkräften (Prüfende/ Aufsichtspersonal) 

 Pro Person müssen im Klassenraum 10m2 zur 
Verfügung stehen Lerngruppengröße beachten 

 Namentliche und nach Sitzplatz bezogene 
Registrierung für etwaige Nachbefragung bzw. 
Kontakt-Nachverfolgung 

 Personen mit best. Vorerkrankungen sollten 
Rücksprache mit ihrer Ärztin/ ihrem Arzt nehmen 

Jede/ Jeder  

Persönliches Verhalten  Während der 
Unterrichtsphasen 

 In den Pausen 
 Bei der Vorbereitung 

von Unterricht, … 

 Mund- und 
Nasenschutz-Masken 

 Handseife und 
Einmalhandtücher aus 
dem Spender 

 Flächendesinfektions-
mittel 

 Symptomkatalog RKI 
 

 Symptomfreiheit ist vor Antritt des Unterrichts und vor 
Prüfungen zu erfragen. 

 Teilnehmer*innen, die Rachenschmerzen, Husten, 
Fieber, Schnupfen, sonstige Symptome einer 
Atemwegserkrankung, allgemeine Abgeschlagenheit, 
Muskelschmerzen, Kopfschmerzen, 
Bauchschmerzen, Übelkeit, Erbrechen, Durchfall 
angeben, sind auszuschließen und werden gebeten 
umgehend sich ärztlich untersuchen zu lassen  
Diagnosesicherung COVID-19  Aussprechen einer 
Quarantäne, nach Rücksprache mit dem 
Gesundheitsamt  Kontaktnachverfolgung 

 Im Falle einer akuten Erkrankung während der 
Prüfung bzw. des Unterrichts erfolgt die sofortige 

Lehrer*innen 
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Anlage eines Mund-Nasen-Schutzes (MNS) und die 
Entlassung aus der Schule, ggfls. In Absprache mit 
den Eltern.  

 Regelmäßiges Lüften der Prüfungs/-Klassenräume 
 Vor dem Betreten der Unterrichtsräume/ spätestens 

im Unterrichtsraum die Hände mit Seife (20-30 
Sekunden) waschen. 

 Husten- und Nieß-Etikette beachten in die 
Ellenbeuge husten und nießen 

 Zum Nießen ein Papiertaschentuch verwenden und 
nach Gebrauch sofort entsorgen  im Anschluss 
direkt die Hände gründlich mit Seife waschen (20-30 
Sekunden) 

 Die Abstandsregeln von 1,5 Metern Mindestabstand 
einhalten. Auf Händeschütteln verzichten! 

 Bedarfsgegenstände (Gläser, Trinkflaschen, Löffel 
etc.) nicht gemeinsam nutzen 
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Spezifische Hygienemaßnahmen zum COVID 19-Infektionsschutz (CORONA-Infektionsschutz) 
WAS? WANN? WOMIT? WIE? WER? 

Räume/ Flure/ Toiletten 
Nutzung 

 Während der 
Unterrichtsphasen 

 In den Pausen 
 Bei der Vorbereitung 

von Unterricht, … 
 Toilettengänge 

 Handseife und 
Einmalhandtücher aus 
dem Spender 

  

 Sanitäranlagen müssen unter Wahrung des 1,5 m-
Abstandes erreichbar sein 

 Nach dem Toilettengang Seifenspender in 
Sanitäranlagen nutzen und gründlich 20-30 Sekunden 
die Hände mit Seife waschen. 
 

Jede/ Jeder 
 
 

Räume 
Reinigung und 
Desinfektion 

 Handlauf 
 Türklinken 
 Fenstergriffe 
 Lichtschalter 
 Möbelgriffe 
 Tische 
 Fensterbänke 
 Stühle 
 Waschbecken 

 arbeitstäglich 
 zusätzlich bei Bedarf 

zwischen 
Klassenwechsel 

 Reinigungslösung des 
Schulträgers 

 Wischtücher/ Eimer 
 Abfallbehälter zur 

Entsorgung  
 Einmalhandschuhe/ 

Reinigungshand-
schuhe 

 Reinigung 
 Flächendesinfektion mittels Wischdesinfektion an 

potentiell kontaminierten Handkontaktflächen 
 Waschbecken arbeitstäglich ggf. zusätzlich bei Bedarf 

oder Klassenwechsel reinigen/ desinfizieren 
 Auffüllen von Einmalhandtüchern und Seifenspendern 

Hausmeister/ 
Reinigungspersonal 

Flure/Fußboden  arbeitstäglich 
 Nach Reinigungsplan 

des Schulträgers 

 Reinigungslösung des 
Schulträgers 

 Aufnehmer (Mopp) 

 Feucht wischen mit sauberen Tüchern/ Mopp 
 Reinigungstücher/-Mopp arbeitstäglich desinfizierend 

waschen (Kochen als Waschverfahren empfohlen) 

Reinigungspersonal 
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Spezifische Hygienemaßnahmen zum COVID 19-Infektionsschutz (CORONA-Infektionsschutz) 
WAS? WANN? WOMIT? WIE? WER? 

Toiletten 
Reinigung und 
Desinfektion 

 Arbeitstäglich nach 
Reinigungsplan 
des Schulträgers 

 bei Verschmutzung 
sofort 

 gesonderte Reinigungstücher 
für Kontaktflächen 

 gesonderter Aufnehmer für 
Fußboden der Sanitäranlagen 

 Reinigungslösung des 
Schulträgers/ 

 WC-Reiniger 
 EINMALHANDSCHUHE 

(vom Schulträger zu stellen!) 
 Flächendesinfektions-mittel 

(Schulträger) 
 

 zuerst Spiegel, Waschbecken und Armaturen reinigen. 
 Einmalhandschuhe tragen! 
 Mit separatem Tuch WC-Bereich reinigen. 
 Reinigung des Fußbodens: siehe oben 
 Desinfektion der Waschbecken und der Toiletten/ 

Toilettenspülung (Kontaktflächen) 

Jede/ Jeder 
 
 
Hausmeister/ 
Reinigungspersonal 

Wegeleitsystem  Zum Schulbesuch 
 Zu Prüfungen 

 Wegeleitsystem: 
 Wegweiser 
 Hinweisschilder 
 Klebeband 

 Beim Zugang zur Schule ist auf die Einhaltung des 
Mindestabstandes von 1,5 Metern zu achten. 

 Dies gilt auch auf dem Pausenhof der Schule sowie auf den 
Fluren und Zugängen zu den Sanitärbereichen 

 Der Zugang geschieht einzeln unter Wahrung des 
Abstandes 

 Zugang und Ausgang zum Gebäude sowie zu den 
Klassenräumen (wo möglich) sollten getrennt sein 
(Einbahnstraßensystem) 

 Staubildung vermeiden 
 Hinweisschilder und Klebeband weisen den Weg und die 

Richtung 

Hausmeister 
Lehrkräfte 
Ggf. Reinigungspersonal 


